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In occasione della Settimana della Psicologia

Ordine degli Psicologi della Toscana

CONVEGNO

MIND IN PROGRESS
Comprendere lo sviluppo 

e l’apprendimento 
nel ciclo di vita

Ai sensi della nota MIUR DGPER 3096 del 2016 del DM MIUR 170 del 2016 è 
previsto l’esonero dal servizio per il personale docente.



9:00 Registrazione dei partecipanti

9:15 Saluti istituzionali 
 Lauro Mengheri
 Presidente Ordine degli Psicologi della Toscana

 Fulvio Giardina
 Presidente del Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

 Cristina Grieco
 Assessore Istruzione Formazione e Lavoro    
 della Regione Toscana

 Domenico Petruzzo
 Direttore Generale Ufficio Scolastico Regionale 
 per la Toscana

10:00 I disturbi del neurosviluppo tra genetica 
 e epigenetica
 Ernesto Burgio
 Medico chirurgo, pediatra, ISDE, Scientific Committee ECERI 
 European Cancer and Environment Research Institute

11:30 Coffee Break

12:00 Il cortocircuito delle emozioni
 Daniela Lucangeli
 Professore Ordinario di Psicologia dello Sviluppo 
 dell’Università di Padova, Prorettore dell’Ateneo di Padova

13:00 Pausa Pranzo

PROGRAMMA
15:00 Sonno, apprendimento e ambiente
 Angelo Gemignani
 Professore Associato di Psicofisiologia all’Università di Pisa,  
 Presidente del Corso di Laurea aggregato di Psicologia  
 Clinica e della Salute, Direttore dell’U.O. di Psicologia Clinica 
 dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana, 
 Direttore del Master in Neuroscienze, Mindfulness 
 e pratiche contemplative

15:30 La sfida della scuola: esperienze
 Donatella Ciuffolini
 Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana,
 Referente per Azioni volte a garantire
 l’inclusione degli alunni con BES e DSA

16:00 Tavola Rotonda 
 “Il benessere a scuola”, GdL CNOP Benessere a scuola
 Coordina: Lauro Mengheri
 Intervengono: Christina Bachmann, 
 Raffaele Ciambrone e Carmela Spicola

17:30 Insegnamento e emozioni, con proiezione del video 
 “I processi d’apprendimento: 
 scenari diversi, criticità e strategie a confronto” 
 del GdL OPT Psicologia per la Scuola 
 Christina Bachmann
 Vicepresidente dell’Ordine degli Psicologi della Toscana

18:00 Considerazioni conclusive

18:30 Conclusione dei lavori 
 e Compilazione questionario ECM

12 OTTOBRE

RAZIONALE
La psicologia ha sempre fornito chiavi di lettura per la conoscenza della 
mente e dei processi di apprendimento. Le moderne tecnologie 
permettono di verificare le intuizioni per renderle evidenze 
scientifiche. Nuove conoscenze su come l'essere umano apprende 
rendono le teorie sulla mente sempre più comprensibili. La più recente 
ricerca conferma che ambiente, sonno e apprendimento sono in 

relazione nell'adulto come nel bambino, che i disturbi del neurosviluppo 
sono fortemente influenzati dall'ambiente e che l'apprendimento non 
è soltanto cognizione ma anche emozione.

Il presente convegno intende fornire una panoramica sulle più recenti 
evidenze in tema di mente, sviluppo e apprendimento.


